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Μια καλή μώρ’ μια καλή

μια καλή νοικοκυρά

μια καλή νοικοκυρά

έβαλε να μαγειρέψ’

μια καλή νοικοκυρά

έβαλε να μαγειρέψ’

λάχανα μώρ’ λάχανα

λάχανα και λάπατα

λάχανα μώρ’ λάχανα

λάχανα κι λάπατα

λάχανα κι λάπατα

και καμπόσον τραχανά

λάχανα και λάπατα

και καμπόσον τραχανά

πυροστιά μώρ’ πυροστιά

πυροστιά μ’ ένα ποδάρ’ 

πυροστιά μώρ’ πυροστιά

πυροστιά μ’ ένα ποδάρ’

πυροστιά μ’ ένα ποδάρ’

τέτζερη χωρίς καπάκ’ 

πυροστιά μ’ ένα ποδάρ’

τέτζερη χωρίς καπάκ’ 

ξάπλωσι μώρ’ ξάπλωσι

ξάπλωσι να κοιμηθεί

ξάπλωσι μώρ’ ξάπλωσι

ξάπλωσι να κοιμηθεί

ξάπλωσι να κοιμηθεί

ψύλλος πάει την τσίμπησι

ξάπλωσι να κοιμηθεί

ψύλλος πάει την τσίμπησι

κι άπλωσε μώρ’ κι άπλωσε 

κι άπλωσε τον μπόδαρο τ’ς

κι άπλωσε μώρ’ κι άπλωσε 

κι άπλωσε τον μπόδαρο τ’ς

κι άπλωσε τον μπόδαρο τ’ς

κλότσησε τον τέτζερη

κι άπλωσε τον μπόδαρο τ’ς…

- Αχ, το ξέχασα. Τα μπέρδεψα.

«…κλότσησε τον τέτζερη».

Θ.Π.:  «Έπεσαν τα λάχανα».

